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Signe
avec moi

Comment ne pas s'émervelller
devant un bébé, Mais le voild

qui se met & pleurer | Qu'est ce
qui neva pas 7 A-Hl faim, a-+

il froid, at-il sommeil, a-t4l mal 7
Se sent-il sale 7 Lui, il le sait mais

on ne le comprend pas toujours.
Il fait des mimigues, des ges-
tes, pousse des cns, d'un air de
nous dire : « Mais enfin, tu com-
prends ce que je veux 7 ». C'est
difficile pour lui de communiguer
ce qul veut en voyant gu'on ne
réagit pas & son attente. Le fou-
cher, le mouvement et la vue arri-
veront 3 maturite dans quelques
années, mais bébé est

d'utiliser ces capacités bien avant
la pamle.

AUX ETATSANIS, Ia largue des signes
e ds ddvdoppie. Cest aingi que dans
los anndss 70, Joseph Garca remangue
que fes anfanks de ses amis sourds com-
munsquent par signe bean avanl de par-
far_ Il z8 passionne pour oo supel Tdlude,
fail des recherches ol mel au panl une
médhode basks sir ba lange des sourds
américaine, b Sign With Your Baby. A peu
présa la mime dpoque, Linda Acredodo et
Susan Goodwyn, psychologues: dans une
univassile de Calilorne, metianl au paind
un conoepl dtuded spéaaiamant pour Db,
Baby Signs. Basés sur 3 capaché nalu-
redie de bibd, | uiBse des gestes s de
ia lanque des sgnes el davine invendés ou
obserwds sur les bébds. | misie une és
granda documantaton angise.

« SIGNE AVEC MOI » EN FRANCE

Lors dun slfour aux , Naha-
nadie Bouher-Chades ddcouvee CB 000
cept ol apprdcis rapdement b bindfics
que 525 enfants, son mas o ellemime en
refirant. Da refour an France, elie cheacha
A partager les sgnes of rancontre des fam-
mes qui k3 soutiennent dans sa démarnche,
Avec Monica Comganys, Temattice, auteur
etddirics sourde, alles ordent un ensemible
méeda Signe avee ma qul uliss B Bangus
e sourds Fancaise Fs'aget dune compi-
laton des mots de la we courantautbe pour
COMMUNEQUET 3ved votne i

Les paents pawvenl sgnec en parhnl

Les bébés sont fascinds devant une comptine signéa.

Dans les années
70, Joseph Garcia
remarque que

les enfants de

ses amis sourds
communiquent par
signe bien avant de
parler.

avec our babd dés b nasssance. Mais ce
n'est quentrs 8 mas ot un an que bibd v
commencar 3 s'expdmer. Taks rapedement
i sera capable de die 5’ st conlent, 511
el 18sie, 58 a soif, 59 a chaud, 57 a fém,
£ apeur, 593 mal. . Une maman racon-
18l : « Dapul quil sall dine Tai soif, § me
damande souvent & bole. Jo mapercols
que jo ne lu donnais pas assar 4 boire ».
On woil donc que cela va parmetie anx
pamats de réponde plus -adéquatement
& baur anfant o1 hebd sara phis calme car

sakshl |a phrode des deux ans, odi Nen-
fani refise sysémabquemen ool passe
beawoup plis fadlament du Bl qul
pusse seoprimer comectament, I subst
beaucoup mokns de fruskaton.

LLE PARTAGE DES SKGNES RENFORCE LES
LIENS

Cuand bibd esl nouveauné, on com-
prand ite 58 o fam, sV est fatgud, elc.
Phs lad, ses besoins sont Deaucmp
phs complexes ef les signes Lii doment
3 psshid de ks expdmer. Les shnes
ne s'asdlent pas lorsque B jeuns enfant
commince & parler. | las ulEise ancofe e
pulc, par exemple, pour demander quet
que chisd 4 53 maman sans e Nantow
e b sache ou pour décdne une Amation
qull namive pas encone 4 veriaiser. Carole
desalt o Quand e fals un sine 4 ravers B
it aec mon mevew, T sst rad de parts
ger oo langage secrel ». Le padtage des
signes dans uns Fatis renfors les Bens ot
b grand frére peal indSgres plus vide ba cee:
e de [a peile soeur, Canine raconte @ Ma
Wl da 11 ans vaul aiss apprendm o lan
G308 POUF DATBr AVBC 585 CODNES .

Comme marcher & quate paes nam-
piche pas bébd de marcher 4 B vartk

cale, parter avec des sgnes ne relardes
pas b déweioppement de son langage.
Les rechenches failes surle supl montent
auss que be jsuns enfan! esl plus dvalBé
pade plus ¥4 2 un vocabulaie plus sche
quand # ggna De plus, be Ben de conflance
anke pamnl elenbnd estcoalorid, Nestme
de sl esl renforche mutcellament. Les
moignanes prowwen! que Signer avec son
enfant apporte basucoup de satsfacions
Les signes gu'on uilse aver bibé soni
Irés expres s, les mimigues du visage soni
auss importanies. De ce {3, e apprenant
4 signer, on a Mimpession de him quelque
choss de natined. Cuand it commence
& usar des gestes pou montne oe quil
veul, I va aussi reprodure bes signes. |
melra smiron du mas pour les assmi-
bos ot sora ravd don voir les efiels. Pour un
jeuna mnfant, en quelques jours voure que-
quass samaines, | ntdgre les Sgnes.
Signe avec moi propose des alebers’
qm accuelant ks parents of lowr bibd
pour enseignar les gesies 3 foule la
famifie. 1 est recommandd d'utEser les
Sqnes au quolidien, sans sa shasser mass
ayssi souvent que possbla. Cuand beibé
sara prél, | signera, & wole grande sats-
Becton. Dans un pemier lmps, s gesle

ne sera pas préos, § esl souhadable de
réagr posilvement 4 ses effors. Se don-
nant de ka peine § amivesa rapdament &
plus de précision.

On s'est apancu gua be cerveau enregis-
Tre héon miews: ka langos des signes que bs
langage parkd. De Gil, los enbink ayani
un handicap phy S ou peychipes authe
que fa sundiéh peuven] dgalemant bénd-
ficker da cotie ddmasche. Mime pour les
adulies, fa langue des signes peul dre
ulle. Prenons lexemple dune persomne
quil 2 subd un acodent vasoulaine céridral
el qui a perdy ks maikise du langage De
53 main vaide, § poura Sexpamer el par
consdquent refouver 5a donitd,

CATHERINE KELLER
LA GRANDE EPOCUE
GENEVE

'Dans ta rigion de Clbbec, § mise we
aure mémode - g e notebabe cal
e ham
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